Locatieplan V&G

BIJLAGE 1: LOCATIEPLAN V&G

Naam locatie: De Havelt

Goc

OPVANG EN ONDERWIJS

Dit beleid is samengesteld door de professionals van de: dagopvang, peuteropvang en bso van

KC de Havelt

September 2025

CONTINU VERBETERPROCES OP LOCATIENIVEAU (TACTISCH)

GOO Opvang B.V. heeft voor elk kindcentrum? / LRK- nummer een algemeen veiligheid- en
gezondheidsbeleid en een locatieplan V&G. Beide (beleids-)plannen omvatten een concrete
beschrijving van de wijze waarop de houder er zorg voor draagt dat het veiligheid- en
gezondheidsbeleid samen met de beroepskrachten een cyclisch proces is van het vormen,

implementeren, evalueren en actualiseren van het beleid.

actualiseren. We hanteren hierbij de P&C- cyclus op locatieniveau.

GOO- afspraak: Het locatieplan V&G wordt doorlopen volgens een cyclisch proces. Hiervoor hanteren
we onderstaand model. Dit houdt in dat het locatieplan V&G jaarlijks wordt geévalueerd en wordt
aangepast waar nodig. De input uit de evaluaties wordt gebruikt om het locatieplan V&G opnieuw te

(Be)sturen: strategisch - tactisch - operationeel

Verantwoord en
kwaliteitsbewust leidinggeven

BERICHTE
Evadustie, afstemming,

RICHTEN
__ Vive.on

—

UIT- niveau |
VOEREN 7

" PLANNEN
Tactiek, cntwerp,

uccenceiteria

OnderwijsMens

1 kindercentrum: een voorziening waar kinderopvang plaatsvindt anders dan gastouderopvang (Artikel 1.1 lid 1 Wet
kinderopvang) Een kindcentrum is volgens de wet een locatie met ieder een eigen LRK- nummer. Dit houdt in dat je voor

ieder LRK- nummer een ‘locatieplan V&G’ moet invullen.
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Uitgangspunt is dat locaties zoveel mogelijk uniform handelen. Per locatie worden locatie specifieke
grote en kleine risico’s geinventariseerd en vastgelegd via dit format.

Het streven is om de verbeterpunten zo snel mogelijk af te ronden en uiterlijk binnen zes weken. Het
locatieplan V&G wordt bij voorkeur ieder groepsoverleg onder de aandacht gebracht, maar in ieder
geval elk kwartaal geévalueerd. Tijdens het groepsoverleg worden eventuele aandachtspunten
besproken. Naar aanleiding van de geinventariseerde aandachtspunten wordt, indien nodig, een
plan van aanpak opgesteld. Indien nodig wordt het locatieplan V&G ge-updatet.

De LOC heeft een adviesrecht op het locatieplan V&G. Dit houdt in dat wanneer het locatieplan V&G
wordt aangepast, de LOC om advies gevraagd moet worden. Een adviesrecht houdt ook in dat de
LOC ongevraagd kan adviseren. Bij een positief advies wordt het locatieplan V&G definitief
vastgesteld.

Het locatieplan V&G of onderwerpen hieruit worden op de volgende wijze onder de aandacht
gebracht bij onze ouder(s)/ verzorger(s): Via de website www.dehavelt.nl

Beroepskrachten, beroepskrachten in opleiding, stagiairs en/ of vrijwilligers (mits aanwezig) worden
via: een groepsoverleg en /of een notulen, op de hoogte gebracht van eventuele wijzigingen.

ACHTERWACHTREGELING.
Een achterwacht dient binnen 15 minuten bij de locatie of het opvangadres aanwezig te zijn en is
tijdens opvangtijden altijd telefonisch bereikbaar.

Wanneer één van de volgende situaties zich voordoet, is achterwacht noodzakelijk:

e Eris één pedagogisch professional op de locatie aanwezig volgens de BKR. In deze situatie is een
andere volwassene op afroep beschikbaar en telefonisch bereikbaar. Die persoon moet binnen
vijftien minuten in het kindercentrum aanwezig kunnen zijn in het geval van een calamiteit en is
tijdens opvangtijden altijd telefonisch bereikbaar;

e Eris één pedagogisch professional op de groep werkzaam, waarbij niet aan de beroepskracht-
kindratio wordt voldaan omdat er gebruik gemaakt wordt van de drie-uursregeling. In deze
situatie moet er een tweede volwassene op de locatie aanwezig zijn omdat er tijdelijk niet aan
de beroepskracht-kindratio gehouden wordt. De achterwacht kan in dit geval de locatie niet
verlaten maar verblijft in een andere ruimte.

In de onderstaande lijst staan de namen en telefoonnummers van de personen of locaties die
binnen 15 minuten bij het kindcentrum aanwezig kunnen zijn.

De volgende personen zijn bereikbaar als achterwacht:

Naam Telefoonnummer Achterwacht op

M. v. H. * maandag t/m vrijdag

). K * Maandag t/m donderdag
Stafbureau Goo * maandag t/m vrijdag
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KINDER-EHBO + BHV.

Kinder-EHBO Professionals met een geldig en gecertificeerd Kinder-EHBO certificaat:

Naam Datum certificaat Instituut Geldigheid Werkdagen

(Initialen i.v.m.  |behaald

privacy)

OPVANG

S. F. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag, dinsdag en
donderdag

F.v.d. K. 22-01-2025 NIBHV SecuService (22-01-2026 maandag,
dinsdagmiddag en
donderdagmiddag

E.v.d. W. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 dinsdag en donderdag

L. P. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 Dinsdagochtend,
woensdagochtend en
donderdag

H. V. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag, dinsdag,
woensdagochtend

ONDERWIIS

M. v. H. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m vrijdag

S. v. K. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag

J. K. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m
donderdag

N. v.d. M. 22-01-2025 NIBHV SecuService |2|2j£tir2026 Waandag t/m vrijdag

W. D. 22-01-2025 |NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m vrijdag

BHYV Professionals met een geldig en gecertificeerd BHV certificaat:

Naam Datum certificaat Instituut Geldigheid Werkdagen

(Initialen i.v.m. |[behaald

privacy)

OPVANG

S. F. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag, dinsdag en
donderdag

F.v.d. K. 22-01-2025 NIBHV SecuService (22-01-2026 maandag,
dinsdagmiddag en
donderdagmiddag

E.v.d. W. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 dinsdag en donderdag

L. P. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 Dinsdagochtend,
woensdagochtend en
donderdag

H. V. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag, dinsdag,
woensdagochtend
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ONDERWIJS

M. v. H. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m vrijdag

S. v. K. 22-01-2025 NIBHV SecuService (22-01-2026 maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag

). K. 22-01-2025 NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m
donderdag

N. v.d. M. 22-01-2025 NIBHV SecuService [A2j#4-2026 maandag t/m vrijdag

W. D. 22-01-2025 |NIBHV SecuService [22-01-2026 maandag t/m vrijdag

ONTRUIMINGSPLAN-/ OEFENING

Het toepassen van ontruimingsoefeningen binnen het kindcentrum zijn belangrijk. Het is van belang
dat alle professionals weten hoe ze het beste kunnen handelen als zich een dergelijke voordoet.
Binnen ons kindcentrum voeren wij minimaal 1x per jaar een ontruimingsoefening uit.

Belangrijke (evaluatie) punten
ontruimingsoefening

Datum van evaluatie

Actiepunten

ontruimingsoefening waarbij
opvang heel snel alarm heeft
geslagen en ontruimd was.

Gehele kindcentrum was snel | 18-02-2025 -Mocht de verzamelplek niet

ontruimd. bereikbaar zijn, dan verzamelen
bij de kerk en bij slecht weer in de
kerk.

Onaangekondigde 19-05-2025 -N.v.t.

EVALUATIE RISICOREGISTER GROTE RISICO’S.
In het risicoregister benoemen we de grootste risico’s die kunnen leiden tot ernstige ongevallen,
incidenten of gezondheidsproblemen.

Staf kwaliteit, de clusterdirecteuren en de (adjunct) kindcentrumleiders houden elkaar op de hoogte
van voorkomende incidenten, afwijkingen en verbeteringen. Indien nodig worden er nieuwe
maatregelen getroffen en wordt het veiligheid- en gezondheidsbeleid, het locatieplan V&G en/ of de

protocollen geactualiseerd.

Hieronder het resultaat van onze evaluatie met betrekking tot de grote risico’s.

GROOT RISICO.

(Overeenkomend met het
V&G-beleid)

PREVENTIEVE

MAATREGELEN

VERBETERPUNTEN.

DEADLINE VERANTWOORDELL
VERBETERPUNTEN |KE
AFGEHANDELD.

1. Ongeval door
vallen over obstakels
of van een hoogte

2. Verstikking

3. Vergiftiging
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GROOT RISICO.

(Overeenkomend met het
V&G-beleid)

PREVENTIEVE

MAATREGELEN

VERBETERPUNTEN.

DEADLINE
VERBETERPUNTEN
AFGEHANDELD.

VERANTWOORDELLJ
KE

4. Verbranding

5. Wiegendood

6. Incidenten of
ongevallen

7. Vermissing

8. Verdrinking

9. Infectieziektes

10. Allergische
reactie

11. Schending van
privacy

12. Toedienen van
medicijnen en
zelfzorgmiddelen

13. Oververhitting

14. Binnenmilieu,
(slechte) ventilatie,
CO2.

15.
Grensoverschrijdend
gedrag (van kind
naar kind,
volwassene naar
kind of kind naar
volwassene)

16. Risicovol spel

Trap glijbaan

Erbij blijven, toezicht
houden

Zijn er voor jullie grote risico’s die niet zijn opgenomen in het risicoregister, dan neem je deze op in
de onderstaande tabel. Evalueer de preventief genomen maatregelen en stel verbeterpunten vast.

ONZE AANVULLENDE, LOCATIE SPECIFIEKE GROTE RISICO’S:
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RISICO PREVENTIEVE VERBETERPUNTEN |DEADLINE VERANTWOORDELIJ
MAATREGELEN VERBETERPUNTEN |KE
AFGEHANDELD

Palen schaduwdoek [Toezicht houden.

BESCHRUJF LOCATIE AANVAARDBARE RISICO’S, MAAK AFSPRAKEN EN EVALUEER HET PROCES.
Bespreek met elkaar wat jullie verstaan onder locatie aanvaardbare risico’s. Bespreek met elkaar
welke risico’s voor jullie aanvaardbaar zijn en hoe jullie daar als team mee omgaan. Welke risicovolle
spelsituaties kunnen met een goede begeleiding worden teruggebracht naar een aanvaardbaar
risico. Denk na over de begeleiding, ondersteuning, de materiaalkeuzes en de inrichting van jullie
groepsruimte. In de evaluatie blik je terug op de bovenstaande punten en maak je (indien nodig)
nieuwe afspraken.

Dit verstaan wij als team onder kleine risico’s:

We maken deze afspraken met elkaar af:

Evaluatie/ verbeterpunten/ nieuwe afspraken:

ACTIELIJST VERBETERPUNTEN.
Gebruik de onderstaande suggesties om verbeterpunten te benoemen, uit te voeren en vervolgens
te evalueren/ af te handelen.

e Incidenten op de groepsniveau/ locatieniveau;

e Klachten van ouders/ medewerkers van de locatie of organisatie;
e Bevindingen uit de GGD-inspectie;

e Klussenlijst.

Bespreek minimaal één keer per kwartaal de voortgang van deze actielijst.

ACTIELIST VERBETERPUNTEN

VERBETERPUNTEN. ACTIEHOUDER. DEADLINE VERBETERPUNTEN
AFGEHANDELD.

Sluiting van 1 bedje is afgebroken [Concierge Z.sm.

(juni 2025)

Tot die tijd gaat het bedje uit de
ruimte en wordt niet gebruikt.
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VERBETERPUNTEN.

ACTIEHOUDER. DEADLINE VERBETERPUNTEN
AFGEHANDELD.

De sluiting is gemaakt, het bedje
kan weer gebruikt worden.

Huisregels KC de Havelt Handel
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Veiligheid

Algemeen:

Entree

Binnen lopen we en buiten mogen we rennen

Losse en kleine voorwerpen opruimen

Er wordt niet met voorwerpen gegooid

Materiaal wat stuk is of gevaar kan opleveren wordt vervangen

Poortjes en deuren sluiten

Persoonlijke spullen (tassen, telefoons etc) zijn opgeborgen en buiten bereik van kinderen
Er is voldoende verlichting, ventilatie en schaduw

Bij vervuiling of natte plekken op de vloer direct schoon- en droogmaken

Til kinderen nooit aan de handen op, maar onder de oksels of in de middel of onder de billen
Gebruik een deurklem of wig bij deuren die open mogen blijven staan

Koordjes en strikjes, aan kleding of speelgoed, zijn niet langer dan 22 cm

Berg schoonmaakmiddelen/gevaarlijke stoffen of middelen op in een hoge en/of gesloten
kast, kast met hoge greep of draaiknop

Fietsen en buiten speelmateriaal wordt buiten gebruikt

Apparaten staan buiten bereik van kinderen en snoeren zijn ingekort

plastic zakken buiten bereik van kinderen opbergen

Scherpe voorwerpen hoog wegzetten

Drink geen warme drank als kinderen op schoot zitten maar rustig aan tafel en zet kopjes
met warme drank ver op tafel /aanrecht

Berg schoonmaakmiddelen, messen andere scherpe of gevaarlijke voorwerpen hoog op
Berg lucifers / aansteker altijd op na gebruik in een hoge kast of lade

Er geldt een algeheel rookverbod binnen het KC en op de buitenterreinen

Kinderen worden door een volwassenen begeleid bij de entree

Jongste kinderen, 0-4 jaar, begeleiden bij de “kuil”, trap en podium

Tassen van ouders mogen niet rondslingeren of op de grond worden gezet

Controleer tijdens breng- en haalmomenten op kleine voorwerpen en verwijder deze direct
Laat kinderwagens in de entree staan

Maxi-cosi wordt onder de kapstok gezet

Slaapruimte

Laat geen speelgoed of knuffels in bed liggen

Houdt toezicht in de slaapruimte, om de 10-15 minuten gaan kijken

Als er kinderen slapen wordt er altijd een babyfoon gebruikt

Sluit de dakjes van de bedden altijd goed

Sluit het spijlenhek goed en let op dat er geen beddengoed tussen zit

Geef geen spenen aan koorden mee in bed

Controleer het bed op splinters en verwijder deze door te schuren en lakken
Laat kinderen niet in een kinderwagen of box slapen

Jongste kinderen slapen bovenin en oudere kinderen onderin de stapelbedjes

Leefruimte

Laat kinderen niet alleen de (buiten)deur openen en sluiten
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- Let op bij het spelen bij laag doorlopende ruiten

Leg geen speelgoed wat als opstap gebruikt kan worden in de box
- Laat kinderen alleen onder begeleiding op of van de stoel klimmen
- Leer kinderen hoe goed op of van een stoel te klimmen
- Doe beweeglijke kinderen een tuigje aan en plaats ze naast een pedagogisch medewerker
- Zet kleine kinderen in een stoelverkleiner
- Laat kinderen niet in kasten klimmen
- Laat kinderen het speelgoed na gebruik opruimen
- Speelgoed aanbieden wat past bij de leeftijd
- Controleer spenen voor gebruik op scheuren en vervang deze tijdig
- Controleer stiksel van knuffels of deze niet loslaten
- Schroeven moeten verzonken zijn, gebruik bij voorkeur gelijmd speelgoed
- Scheid loopruimte en speelruimten van elkaar
- Plaats geen opstapjes in de buurt van kranen waar kinderen niet aan dienen te komen
- Richt de groep zodanig in dat er voldoende speelruimte en loopruimte is
- Bekijk per leeftijd welk eten geschikt is
- Laat kinderen aan tafel zittend eten en eten/drinken is afgestemd op leeftijd qua grote en
hardheid

Sanitaire ruimte

- Blijf altijd bij het kind als het op de aankleedtafel is

- Legvooraf alle benodigdheden klaar

- Let bij het in hoogte verstellen van de aankleedtafel dat er geen kinderen in de buurt zijn
- Begeleid de kinderen bij het naar boven en beneden klimmen op de aankleedtafel

- Stimuleer kinderen om op de billen naar beneden te klimmen van de aankleedtafel

- Schuif de trap na gebruik in

- Maak de ruimte schoon op een tijdstip dat er geen kinderen zijn

- Laat geen kinderen toe op het sanitair voor volwassenen

- Ruim luiers en mandjes na gebruik meteen op.

- Erisaltijd toezicht door een pedagogisch medewerker als kinderen naar het toilet gaan.
- Kinderen wassen hun handen na het toiletgebruik volgens de instructie

Omgeving

- Zorg dat de buitendeur altijd dicht is, attendeer ook ouders hierop

- Laat kinderen alleen onder begeleiding naar buiten gaan

- Gebruik goedgekeurde autostoeltjes of fietsstoeltjes in het geval van uitstapjes

- Geef het goede voorbeeld bij uitstapjes, zeker met betrekking tot de verkeersregels, en laat
kinderen meekijken zodat ze dit leren

- Controleer de omheining op beschadigingen en repareer/vervang deze tijdig

- Veeg de speelplaats bij sneeuw/ijs of strooi pekel

- Houd altijd toezicht op de kinderen

- Bij uitstapjes gaan de kinderen in de bolderkar of lopend met begeleiding van een
pedagogisch medewerker

- Er worden veiligheidshesjes gedragen bij uitstapjes te voet
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Gezondheid

Overdracht van ziektekiemen
Handhygiéne
- Zorgvoor een goede handhygiéne
Voor: het aanraken en bereiden van voedsel, (helpen met) het eten, wondverzorging, het
aanbrengen van zalf of creme.
Na: hoesten, niezen en snuiten, toiletgebruik, het verschonen van een kind, het afvegen van
de billen van een kind, contact met lichaamsvochten als speeksel, snot, braaksel,
wondvocht, bloed e.d., contact met vuile was of afval en schoonmaakwerkzaamheden.
- Besteed bij ziekte extra aandacht aan een goede handhygiéne
Wondverzorging
- Dep wondjes waar vocht of pus uitkomt zoveel mogelijk af en dek ze af
- Dek wonden af
- Reinig oppervlakten en materialen na contact met wonden direct met een reinigingsmiddel
- Was de handen na contact met wondvocht of pus
(Zieke) kinderen
- Was knuffels/stoffen speelgoed op 60°C uit
- Krentenbaard en koortslippen afdekken en extra alert zijn op besmetting.
- Besteed extra aandacht aan handhygiéne bij kinderen die aan wondjes en/of blaasjes
krabben
- Leer kinderen een juiste hoest/nies hygiéne aan; in elleboog of in hand en daarna wassen
- Laat kinderen hun neus snuiten
- Gebruik voor ieder kind een schone washand, slabber of (zak)doekje waarna dit wordt
weggegooid of in de was gedaan
- Laat ieder kind na het toiletgebruik zijn handen wassen volgens de instructie
- Zorgvoor eigen herkenbare spenen voor ieder kind en berg deze gescheiden van elkaar op
- Verschoon zichtbaar vuil beddengoed meteen
- Laat kinderen in eigen bedje en slaapzakje slapen
- Beddengoed altijd voor een wisseling verschonen
- Stoffen speelgoed/knuffels regelmatig wassen en extra als er zieke kinderen zijn

Speelgoed

- Berg speelgoed wat niet in gebruik is in gesloten kasten of stofvrije open kasten op

- Reinig zichtbaar verontreinigd speelgoed direct

- Scheid speelgoed in binnen- of buitengebruik

- Schaf alleen goed te reinigen speelgoed aan

- Schaf alleen knuffels aan die gewassen kunnen worden

- Speelgoed en knuffels worden bij machinaal wassen op 60°C gewassen of op 40°C gewassen
en gedroogd in de droger

- Vervang beschadigd speelgoed

- Voorkom dat kinderen speelgoed mee naar de verschoonruimte nemen

- Reinig babyspeelgoed en speelgoed dat in de mond genomen wordt en speelgoed dat
uitnodigt om in de mond te nemen dagelijks

Voeding

- Afgekolfde moedermelk moet door ouders gekoeld vervoerd worden

- Controleer de houdbaarheidsdatum van producten voor ieder gebruik

- Gebruik geen producten die langer dan een half uur buiten de koeling zijn geweest, ook niet
door ouders meegegeven producten

- Bereid voedsel in een schone omgeving

- Verpak etensresten en ruim kruimels op

- Berg afval in gesloten containers of zakken op
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Altijd de openingsdatum op voedsel zetten met een watervaste stift

Toiletgebruik/verschoning kinderen

Deponeer een vuile luier direct in de daarvoor bestemde luieremmer en leeg deze tenminste
ieder dag(deel)

Reinig de verschoonplek na iedere verschoning met allesreiniger of dettol bij
besmettingsgevaar

Bij aanbrengen van zalf altijd een tissue of doekje gebruiken

Bij diarree/braaksel wegwerp handschoenen dragen

Algemeen

Gebruik schone hand- thee- en vaatdoeken en vervang deze na zichtbare verontreiniging en
minimaal per dagdeel

Spoel vaatdoeken na gebruik met heet stromend water uit

Gebruik afgesloten afvalemmer en plaats deze zoveel mogelijk buiten het bereik van
kinderen

Maak de afvalemmer minimaal 1 x per dag leeg

Afvalzakken worden gesloten en buiten in de afgesloten container gedeponeerd

Zichtbare onhygiénische verontreiniging wordt meteen opgeruimd en schoongemaakt
(bijvoorbeeld uitwerpselen van ongedierte)

Werk volgens de hygiénecode

Binnenmilieu

Klimaat

Zorg voor voldoende (mechanische) ventilatie en test dit regelmatig met de CO2-meter
Ventileer extra tijdens bewegingsspelletjes

Ventileer gedurende de avond en nacht door middel van mechanische ventilatie, zeker bij
warme nachten

Plaats een thermostaat of thermometer in elke verblijfsruimte

Controleer de temperatuur per dagdeel, deze mag in de groep niet lager dan 17°C zijn en in
de slaapkamers niet lager dan 15°C

De temperatuur op de groep wordt op 20°C ingesteld

Ventileer extra bij een temperatuur boven de 20°C

Maak tijdig gebruik van de zonwering (boven de 22°C sowieso)

Bij warme dagen op het heetst van de dag binnen blijven en alleen vroeg in de ochtend
ventileren door koude lucht binnen te laten.

Potten en schotels met schimmelvorming worden direct vervangen of gereinigd

Algemeen

Gebruik geen spuitbussen, verf, vlekkenwater of boenwas waar de kinderen bij zijn
Gebruik alleen lijm op waterbasis

Gebruik geen chemicalién met oplosmiddel (bijvoorbeeld wasbenzine of terpentine) waar
kinderen bij zijn

Gebruik geen sterk geurende producten

Beperk geluidsoverlast zoveel mogelijk en plan luidruchtige werkzaamheden om
geluidsoverlast te voorkomen

Zichtbaar verontreinigde ruimtes worden direct schoongemaakt

Stofzuig op momenten dat er geen of weinig kinderen aanwezig zijn en zet de ramen wijd
open

Gebruik tussen de middag (of bij handmatig vuil- en stofwissen) de vloerwisser en
stofbindende doeken
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Zet tijdens het opvouwen van de was en het opmaken van bedden de ramen/deuren wijd
open
Gebruik zoveel mogelijk gesloten opbergruimtes

Buitenmilieu
Zandbak

De zandbak wordt dagelijks afgedekt met een fijnmazig net of ander ventilerend materiaal
Er wordt niet gegeten of gedronken in het zand

Na het spelen in het zand worden de handen gewassen

Zichtbare verontreiniging als uitwerpselen worden met ruim zand uit de zandbak geschept
Het zand wordt direct verschoond indien er langer dan 3 weken honden- of
kattenuitwerpselen in hebben gelegen

Zandbak voor gebruik controleren op vervuiling

Insecten

Klimaat

Bij wandelingen door de bossen dragen kinderen beschermende kleding (dichte schoenen,
lange broek en pet)

Kinderen worden na het wandelen door de bossen of na het spelen bij struiken
gecontroleerd op teken en tekenbeten

Buiten wordt zoet eten en drinken beperkt

Plakkerige en vieze handen en monden worden voor het buiten spelen schoongemaakt

Bij felle zon worden schaduwplekken gecreéerd (bijvoorbeeld door een parasol neer te
zetten)

Kinderen dragen bij felle zon zoveel mogelijk een t-shirt en een zonnehoedje/petje
Laat kinderen niet te lang in de zon spelen

Op warme dagen niet te lang buiten spelen en alleen in de ochtend of laat in de middag
Bij hoge temperaturen binnen blijven en grote inspanning vermijden

Bied extra drinken aan op warme dagen

Bij zonnig weer worden de kinderen regelmatig ingesmeerd met een zonnebrand met
voldoende bescherming, 1 x thuis door ouders

Zorg voor goede kleding als het koud is

Schakel bij aanwijzingen van bodem- en/of luchtverontreiniging een deskundige in

Medisch handelen

Medicatieverstrekking wordt zoveel mogelijk door een vaste leidster gedaan

Er wordt vastgelegd wie de medicijnen verstrekt

Zorg voor een schriftelijke en mondelinge overdracht

Lees voor het gebruik de bijsluiter

Controleer voor toediening de houdbaarheidsdatum

Handel conform de werkinstructie medicatieverstrekking en voorbehouden handelingen
Gebruik hoesjes voor de thermometer

Reinig de thermometer na ieder gebruik met water en zeep

Desinfecteer de thermometer na ieder gebruik met alcohol 70%

Was de handen voor en na wondverzorging

Draag wegwerphandschoenen en gooi deze na gebruik weg

Wondjes worden met waterafstotende pleisters afgedekt

Pleisters worden regelmatig of wanneer ze doordrenkt zijn verwisseld

Met bloed bevuilde kleding of textiel wordt op tenminste 60°C gewassen

Bij bijtincidenten waarbij bloed vrijkomt, wordt binnen 24 uur contact opgenomen met de
huisarts of GGD.
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